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1. Kildetés

A Belvarosi Tanoda Alapitvany (tovabbiakban BTA) feladata és tevékenysége az
intézményes ellatasbdl kihullott, devians, veszélyeztetett, kozépiskolabdl kimaradt, kallodo
fiatalok komplex - gondozast, szemeélyiségfejlesztést, oktatast, reintegraciot magaba foglalo
— ellatasa. Olyan befogadd programokat miikddtetiink, amelyhez konkrétan megfogalmazott
célok nélkul, a személyes tamogatas, a kozosségi lét és az egyéni fejlédés reményében
lehet fordulni. Tevékenységrendszerinkben reszocializacios folyamatot, a személyt teljes
korGen befolydsolé hatasrendszert valésitunk meg.

A megalakulastél kezdve folyamatosan mikodtetjuk kdzépiskolakbdl kimaradt fiatalok
szamara szervezett, sajat mihelymunkdban kidolgozott és kiprobalt, személykdzpontl
maodszerrel dolgozd, tandijmentes kozépiskolankat. A tlljelentkezés évente tizszeres!
Jelentés tapasztalatokkal és eredményekkel, modszertani tudassal rendelkezink a
kozépfokl  oktatasbdl lemorzsolédd fiatalok  megkeresésében, képzésében és
gondozasaban. Evente 5-600 ilyen fiatallal keriiliink kapcsolatba, s tobbféle ellatasi
formdban dolgozunk velik: felkészités az érettségire, szakképzés, mentélhigiénés-,
pszichoszocidlis gondozas, életvezetési tandcsadas, esetkezelés, csoportfoglalkozasok és -
terdpiak, szabadid6szervezés, készségfejlesztés, palyaorientacios kurzusok. Az oktatasi
programon tul kozdsseégi és szocidlis jellegl ellatast is biztositunk.

Nem mddszert alkalmazunk, hanem az egyénnel kialakitott mély kapcsolatban olyan
Uj hatasokat szeretnénk elérni, melyek egy pozitivabb viselkedésmintat tikroznek és
kindlnak. Nem megvaltoztatni szeretnénk a fiatalokat, hanem megmutatni egy masik, Uj,
valaszthatd utat; a valasztas dontését rajuk bizzuk. Szamunkra NEM A PROBLEMA
ERDEKES, HANEM AZ EMBER!

1.1. Akikért dolgozunk

Kall6édo, kozépfoku oktatasbol kimaradt, hatranyos helyzet (i fiatalok, akik életiik
soran oktatadsi, munkaeré-piaci szocidlis, gazdasagi, egészséglgyi, kulturdlis, fdldrajzi
akadalyokkal kiuzdenek, melyek megfosztjak dket a formalis és nem - formalis oktatasban
valo részvételtdl, a mobilitastdl, és attol, hogy részt vegyenek a tarsadalom életében, hogy a
tarsadalom részének érezzék magukat. Akik segitség és felkészités nélkil csak nehezen

tudnak elhelyezkedni, és akik Osszetett szolgéltatdsrendszert igényelnek ahhoz, hogy el
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tudjanak helyezkedni a munkaerdpiacon.

Szakemberek, intézmények, szervezetek - k6zépfokl oktatasi intézmények,
pedagogusok, vezet6k, ifjusagsegitd intézmények, szervezetek, tanul6 pedagdgusok,
szocidlis munkasok, ifjisagsegitd szakemberek — akik a hatrdnyos helyzetl, kallédo
fiatalokkal foglalkoznak. Elkételezettséget éreznek a kornyezetiikben él6 fiatalok sorsanak,
életatjanak alakulaséért és fejleszteni kivanjdk személyiségilket és tudasukat a fiatalok

minéségibb tamogatasanak érdekében.

1.2. Amit teszink

Sok szakma foglalkozik a hatranyos helyzet(, lemorzsol6do, kallédé fiatalokkal. Az
6ket jellemzd problémak szinte minden szeletére kialakult egy-egy szakdg: szegénység,
szocializacios problémak, kabitdszer fogyasztas, tanulasi képességek fejletlensége, szocidlis
kompetencia hidnyok, betegségek, magatartds zavarok, stb. A valésadgban ez azt is jelenti,
hogy az egyén, a fiatal elveszik a problémakat egymastdl fuggetlenul kezelé és megkozelitd,
szakmék, szakemberek és intézmények kozott. Ezzel szemben a hatékony gyakorlati
megoldasok sajatja, pont az egyéni banadsmaod, a személykdzponti megkdzelités, aminek
lényege, hogy nem a probléméra, hanem a személyre reagél, annak minden problémajaval
egyutt. A problémas fiatalok egy 6ket megérté emberben tudnak megbizni. Ez a bizalom
pedig az elsé Iépés barmely irdnyu gondozasukban. Ezért igyekszink a fiataloknak kinélt
oktatési-gondozasi-k6z0sségi szolgaltatadsok mellet 6sszefogni, egyuttmikddésre serkenteni
és fejleszteni, azokat a szakembereket, akik e fiatalok barmely irAnyd tamogatasaval
foglalkoznak. Terjesztjlk a sajat gyakorlatunkban bevalt segit§ pedagdgiai
gondolkodasmédot és modszereket. Ebben a munkdban kulcsszemélynek tartjuk a
pedagogusokat, mivel sajndlatos modon a széls6séges magatartasformak el6szor mindig az
iskolaban jelennek meg. Itt, megfelelé gondozas, hozzéllas alkalmazasaval még van méd a

kihullds, a kirekesztédés, a deviancidk felé sodrédas megallitasara, megelézésére.
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2. Torténetink

A ,Belvarosi Tanoda” Alapitvany egyéves felkészité munka utan, 1990 6szén kezdte
meg mikddését. Tevékenységének célja a 15-25 éves, kozépiskolakbdl kimaradt, kallédo,
devians fiatalok megkeresése, gondozasa, képzése, mentalhigiénés ellatasa. E cél
megvaldsitasa érdekében alakult meg - ugyanebben az évben — és mikddik azéta
folyamatosan a specialis pedagogiai programmal dolgoz6, tandijmentes kdzépiskola a -
Belvarosi Tanoda Alapitvanyi Gimnazium

A munka - dnmagunk szamara is kisérletként definialva azt - 1990 6szén
kezd6dott meg, 30 diakkal és 7 segité-oktatéval nappali tagozatos munkarendben . A BTA
mikodésének maig is érvényes alapelveit és elemeit alkalmaztuk mar ekkor: a személyes
problémak gondozasa és tanitds egy helyen, személyre szabott tanuldsi program és maédok,
szerz8déses rendszer, stabmunka, vilagos kovetelmények és szabdalyok, a didkok és a
hozzéank jelentkez§ fiatalok igényeire folyamatosan reagalo ill. ahhoz igazodo tevékenység
fejlesztés.

Az els6 meglepetés még a tanév elindulasa el6tt ért minket: a viszonylag kis
propagandamunka ellenére az elsé felvételi alkalmaval a tuljelentkezés tizszeres volt. igy a
megkeresé munka foloslegessé valt, am azt is éreztuk, bar igazan jelentését és jelentéségét
még nem értettiik annak, hogy iskolank méreteit joval meghalad6 problémakdrben téltink be
hianypotlo szerepet.

Evrél évre tobben jelentkeztek hozzank, a tuljelentkezés évente 12-15-sz6rés volt.
Még az elsé tanév masodik felében didkjaink kérésére és a jelentkezOk alaposabb
megismerése ceéljabol megkezdtik a Tanoda-Klub mikodtetését. A klub vezetdi 1991-ben
pedagdgiai programunk atvételével létrehoztak a Kilvarosi Tankort.

Mar az els6é tanév soran vilagossa valt, hogy a folyamatosan jelentkezékkel
valamilyen szervezett rendszerben kell foglalkozni, igy alakult ki a masodik-harmadik tanévre
a BTA - Ugyelet. Az Ugyelet a BTA-ba jelentkez &, ill. krizishelyzetben lév &, de tanul6i
jogviszonyt a Tanodaval nem létesit 6 kall6do fiatalokkal valé folyamatos

kapcsolattartds modja, 0nallo feladatokkal és mikodési modszerekkel.

A nagyaranyu tuljelentkezés, valamint sok olyan fiatal jelentkezése, akiknek
problémai a rendszeres iskoldba jarast eleve lehetetlenné tették (pl.: sulyos testi vagy

idegrendszeri problémak, munka melletti tanulas, vagy egyszer(ibb esetekben a
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tulnyomorészt méashol végzett sikeres tanulmanyok rovid idén bell torténé atismétlésének,
befejezésének igénye) differencialt megoldast kivantak meg. gy alakult meg és indult el
1991 8szén az Egyéni Id 6beosztdsi Tagozat munkaja, ahol Gjabb 30 didk — szintén
nappali munkarendben, de kotetlen, a didkok idérendjéhez alkalmazkodé idébeosztasban

létesithetett tanuldi jogviszonyt az iskolaval.

A legtdbb sokkol6 élményt kezdetben a tuljelentkezések miatti mennyiségi probléma,
mig késébb a hozzank forduld fiatalok allapotdnak latvanyos rosszabbodédsa okozta és
okozza. Egyre tobbfajta probléma kezelésére kellett reagalni. Mkédésiink kezdetétél fogva
talalkozunk és foglalkozunk szenvedélybeteg fiatalokkal is, a drog- és alkoholfogyasztast -
mint minden mas deviancia-problémat is - tlinetként értelmezve, melynek hatterében sok
egyéb rendezetlenség all. E tevékenység soran ismerkedtiink meg a pécsi székhelyl Leo
Amici Alapitvany komléi rehabilitacids intézetével. 1994-ben egy kabitdszerfliiggd tanodas
Kezelésének befejezése utan Ujra a Tanoda didkja lett és sikeresen fejezte be tanulmanyait.
igy indult a két intézmény kozos gondolkodasa és munkaja. 1995-re a max. 15 6
befogaddképességi komldi intézetben él6 szenvedélybeteg fiatalok kozul mar 3 f6 lett a
Tanoda didkja, 1996-ban ez a létszam novekedett, és a két éves gyakorlati munka
kialakitotta a szervezett keretek kozt mikodd Konzultalo-levelez 6 munkarendet.

Az évek soran sok olyan fiatal is jelentkezett hozzank, akik tanulmanyaikat a
negyedik évfolyamon vagy akar annak befejezése utan szakitottak meg eredeti iskolaikban,
S télink csak az érettségi vizsga megszerzésének lehet6ségét kérték. Ezt mi a legtdbb
esetben lehet6vé tettilk szamukra, de e tevékenységiink is szervezettebb keretet kivant. igy

alakult meg 1996-ban a Esti-levelez 6 munkacsoport.

Ezek a fejlesztések azt is jelentették, hogy iskolank tevékenysége szerteagazéva valt.
Az 1996-98 kozti idészakban még a fenti strukturalis keretek kdzott ugyan, de UGjabb
kezdeményezések, specializalédasok jelentkeztek. Az esti-levelez6 tagozat keretei kozott
1997-t6l - amikor egyik diakunk letartéztatasba kerilt — megkezddédott az elézetes
letartoztatasban 1évé fiatalok tanitasanak kisérlete. Ez a munka is fejlédésnek indult, s az

évek soran egyre tobb diakkal, s egyre specialisabb feladatokkal bévlt.

Az 1998-2001 kozotti id észak egyfajta Ujrarendezédés, Ujjasziletés, ,Ujra-alapitas”

jegyében zajlott. Ezt az Ujrarendezédést harom tényez§ hatarozta meg alapvetden:
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* Az alapitas ota eltelt idében felhalmozodott és természetes uton bévult szakmai
tapasztalataink, tudasunk bivilése;
« A kimaradé fiatalok problémainak mélyllése, specializdloddsa, az egyre
szélsésegesebb viselkedési formak és élethelyzetek tdmeges megjelenése;
« Ugy a segitd munkaban, mind a tanitasi folyamatban a még erételjesebb

személykozpontlsag iranti igények és sajat elktelezédéstiink, elvarasaink.

Az Ujrarendezédés 2001 6&szére zarult. A hozzank forduld fiatalok problémainak
specialisabb kezelése érdekében tekintetében munkacsoportok (stdbok) kilonidinek el, s a
feladatokhoz igazitjdk szakmai, pedagodgiai programjukat. Harom munkacsoport j6tt Iétre
ekkor:

A Megdllé Program , mely a szenvedélybeteg- és komoly életvezetési zavarokkal és
tanulasi problémakkal kiszkddé fiatalok egész napos ellatasat, érettségire vald
felkészitését vallalta, napirendbe szervezett, terapiaval is kiegészilé segité
munkaval;

e A Valtd Program, mely krimindlis életvezetésli, elézetes letartéztatasban 1évd,
blntetésuket toltd, szabadult, ill. szabadlabon 1évé fiatal feln6ttek oktatasat és
reszocializaciojat végezte.

* A BTAG Mésodik Esély segit 6 iskola a kdzépiskolakbol kimaradt, életvezetési
zavarokkal és komoly tanulasi hidnyossagokkal és/vagy szocidlis hatranyokkal kiizdé

fiataloknak kinal tanulasi lehetéséget.

A Megall6 és a VAltd program 2005-be oOnallésodtak és azéta ©6ndallé alapitvanyi
formékban végzik munkajukat, a tanuldi jogviszonyt tovabbra is a BTAG biztositja szamukra.

2004 szeptemberétdl a BTAG-ban érettségizett fiatalok szamaéara iskolarendszerd,
kozépfoku szakképzést inditottunk. Ezen Uj tevékenység megkezdésével az intézmény neve
megvaltozott. Uj neve: Belvarosi Tanoda Alapitvanyi Gimnnazium és Szakkozé  piskola
lett.

Az intézmeény tehét oriasi fejédésen, valtozason ment keresztil. A diaklétszam az eredeti 30
férél évi 150-ra nétt, a Tanodaban dolgozok szama pedig az eredeti 7 f6rél, mintegy 20-25
fére novekedett. Szervezett kereteket kapott a nem tanuldi jogviszonyban Iévé
gondozottjaink ellatasa. Sokat tanultunk, s igy a munkank minésége is sokat valtozott agy a

tanitas, mint a gondozas tekintetében. Megfogalmazddtak a Tanoda-mdbdszer terlletei,
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format Oltottek 0sszetevdi. Ezt nagyban eldsegitette, hogy a szakma az elsé évtdl kezdve
nagy eérdeklédéssel fordult a Tanoda felé. Minden évben sok latogatét, hospitalot,
terepgyakornokot fogadtunk, fogadunk és tanitottunk . Tobb felsbéoktatasi intézmény
terephelye vagyunk (ELTE PPK, Béarczi Gusztdv Gydgypedagogiai Tanarképzd Fdiskola
Altalanos Szocialismunkas Kar, stb.). Az eltelt években szamos szakdolgozat sziiletett a

pedagogiai és segité munkankrol.

1.1. Masodik Esély Iskola — Belvarosi Tanoda Alapit vanyi Gimnazium és
Szakkdzépiskola (BTAG) (www.beltanoda.hu)

A BTAG olyan éallami feladatot ellatd, tan- és téritési dijmentes iskola, amely a
kozépiskolakbdl kimaradt, sulyos problémakkal kiuszkédé, kallodo, olykor devians fiatalok
személykdzpontl gondozasat, oktatasat, érettségiztetését tekinti szakmai feladatanak. Ezt a
feladatot egyénre szabott tanitasi-tanulasi és személyiségfejleszté program keretében latja
el. Az iskola helyi tanterve tartalmilag megegyezik az Oktatasi Miniszter altal jévahagyott
.Belvarosi Tanoda Alapitvanyi Gimnazium Alternativ Kerettanterve™-vel (nyilvantartasi szam:
6380/2005).

A Tanoda alapfilozéfidja szerint segitd iskola, melynek feladata, hogy a hozzank
fordul6 fiatalok szaméara lehet6séget biztositson életproblémaik megoldasahoz, a
kozépiskola elvégzéséhez és az érettségi vizsga letételéhez. Segité pedagogiank
legfontosabb elemei:

» elfogadd, biztonsagos, tamogaté iskolai légkor kialakitasa,

e egész napos strukturalt elfoglaltsag lehetéségének biztositasa,
e segité parrendszer/mentorrendszer,

« személyre szabott tanulasi program és médszerek;

e egyeéni tanulasi Gtvonal és fejlesztés biztositasa;

* stdb munka.

A fentiekre épulé személykézpontu, tAmogato6 légkorben az itt eltdltott idé alatt a fiatalok
megerdsodott dnbizalomra és tartalmas emberi kapcsolatokra tesznek szert, s nem utolso

sorban, a tanuldsban is sikereket érnek el.
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Diakjaink

A BTAG-ba mentalhigiénés szempontbdl elhanyagolt fiatalokat vesziink fel. Didkjaink
képzetlen, szakképzetlen, veszélyeztetett, jorészt szocidlisan is hatranyos helyzetd, jovokép
nélkili devians fiatalok. Olyan fiatalokat is ellatunk, akikkel a hagyomanyos intézményi
keretek kozott mikodd segité rendszerek (Palyavalasztasi Tanacsadok, Nevelési
Tanacsadok, Csaladgondozdék, Drogambulanciak, Ifjusagi Irodak, stb.). egyaltalan nem
kerlilnek kapcsolatba. A BTAG - mint ifjisagi segité intézmény - a deviancia 6sszes
részjelenségére, tinetére egy helyen reagal. Az aldbbi problémakkal foglalkozunk:

» viselkedési zavarok;

* jelent8s tanulds-mddszertani hiAnyossagok;

e szocializaciés zavarok;

» szenvedélybetegségek;

o kildnféle szubkultdrak befolyasa;

» széls6ségesen rossz vagy jo szocidlis korilmények;

e allami gondozottsag;

e etnikai kisebbséghez tartozas;

* hosszabb ideig kilféldon tartézkodas, tanulas;

» pszichés, pszichoszomatikus tlinetek (szorongasok, kényszerek, anorexia nervosa,
méniako-depresszio, stb.);

* beszédhibak;

» kommunik&cios sérilések, gatak;

¢ blnozo6 életmaod.

A labilis pszichés allapot, az életvezetési rendezetlenségek, a szocialis gondok és
ezekkel parhuzamosan a tanulasi képességek elmaradottsaga, s mindebbél kovetkezéen az
Onbecsllés szinte teljes hianya és a szorongasok elhatalmasodasa jellemzi a
kozépiskolakbdél kimarad6é fiatalokat. Egyre lehetetlenebb és szivszorongatébb
élethelyzetekkel és allapotokkal talalkozunk. Szétesett csaladi hattér, az allami
gondozottsag, a szenvedélybetegségek, a pszichés zavarok, a kriminalis életvezetés, a
bortonlét, a szegénység, a hajléktalansag egyre nagyobb szamban megjelend problémak a

Tanodéaban. A tanulds iskolan kivili feltételei pedig egyre kevésbé adottak.
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Ezekre a problémakra prébal a BTAG, mint ifjisadgsegit 6 intézmény a segit 6 és

reagélni, s a fenti gondokra

személyenként megoldast taldlni. A tanulméanyok folytatasa, az érettségi megszerzésének

valés lehet6sége, a reszocializalas, a konkrét segitség, amit nyldjt. A BTAG-ban szerzett

érettségi a hagyomanyos ismeretanyagon tal, a bekertlési &llapothoz viszonyitott tartods,

egészségesebb allapotot, konkrét életesélyeket jelent. Ez a ,gydgyulas” a tarsadalomnak -

pénzben is jél kifejezhetd - nyeresége.

3. Mddszertani anyagaink, képzéseink

1996-ban ,A segit 6 iskola” cimmel 9 modszertani anyagban rogzitettik tapasztalatainkat:

Egy devians gimnazium

A Tanoda miikddése a diakokkal készitett interjuk alapjan

»A Tanoda agya és szive: a stab” - A stabmunka, mint intézményvezetési mod a
Tanodéaban

A személykdzpontu felvételi rendszer

A tanuldcsoportok szervezése és mikodtetése személykdzpontl rendszerben
Az érettségi, mint életfordul6pont

A drogprobléma megkozelitése és kezelése a Belvarosi Tanodaban
Devianciaproblémék a Tanodaban — adatgyujtés

Segité szakemberek felkészitése a deviancia-probléméara

2008-ban adtuk ki ifjusagsegitéssel foglalkoz6 kotetlinket:

»Hullott korték paradicsoma” — Komplex Ifjisagsegité Modell
(http://www.youthopportunity.eu/kim/index.htm)

2010-ben dsszefoglaltuk a segité pedagdgia mdodszertanat és alkalmazasanak lehetéségeit:

A segité pedagdgia médszertana
A segité pedagogia alkalmazéasanak protokollja
(http://www.youthopportunity.eu/konyvt.htm)

Akkreditélt képzéseink:

Tanar —diak segitd kapcsolat (OK-410/10/2010)
Kiégés és feltdltédés (OK-410/10/2010)
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4. Nemzetkdzi projektjeink

« Development of a European Career Guidance and Transnational Work-Related
Exchange Programme for Disadvantaged Young Adults — Grundtvig Learning
Partnership

« Fiatalok Tematikus Halézat - Equal - Esélyteremtés a foglalkoztatasban

e Back to the life! — Complex model of care of addiction - social reintegration process of
addicts and endangered youth - Phare Access Macro projekt

*  “What is that we can provide instead of drugs” - Europien Union - Civil Society Drug
Demand Reduction

* Nemzetkdzi Szinh4z- és zeneterapias talalkozé

* Experimental Network for Effective Care for Addict Patients - Phare Access 1999-
2000 Program — Mikroprojektek

e Improving regional capacity in connection with addiction treatment and endangered
youth

e Phare and Tacis LIEN Programme Phare Partnership Programme



